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Championnats Interrégionaux des Maîtres 

10/05/2015 - Epinal 

 

DAMES 

Record de France (en attente d’homologation) : 
-50 Pap (C4) : LESSARD Albane (CN Epinal) – 30"55 
-200 Brasse (C9) : GIRARD Fabienne (CN Sarreguemines) – 3'50"02 
 
Record Régional : 
-50 Pap (C3) : LEBRUN Adeline (NC Lunéville) – 33"18 
-50 Pap (C4) : LESSARD Albane (CN Epinal) – 30"55 
-50 Pap (C8) : PICCIN Marie-José (AC Amnéville les Thermes) – 48"10 
-50 Pap (C9) : GIRARD Fabienne (CN Sarreguemines) – 46"84 
-100 Pap (C4) : LESSARD Albane (CN Epinal) – 1'15"86 
-100 Pap (C7) : BALICOURT Gervaise (Piranhas Mussipontains) – 1'47"11 
-50 Dos (C8) : GRUYERE Martine (Piranhas Mussipontains) – 48"64 
-50 Dos (C9) : GIRARD Fabienne (CN Sarreguemines) – 50"52 
-200 Dos (C8) : GRUYERE Martine (Piranhas Mussipontains) – 4'10"20 
-50 Brasse (C9) : GIRARD Fabienne (CN Sarreguemines) – 47"41 
-100 Brasse (C9) : GIRARD Fabienne (CN Sarreguemines) – 1'47"01 
-200 Brasse (C5) : ANCEL Nathalie (ASPTT Nancy) – 3'15"02 
-200 Brasse (C9) : GIRARD Fabienne (CN Sarreguemines) – 3'50"02 
-50 NL (C9) : DUVOID GOUJON Catherine (ASPTT Nancy) – 42"70 
-100 NL (C4) : LESSARD Albane (CN Epinal) – 1'05"58 
-200 NL (C8) : GRUYERE Martine (Piranhas Mussipontains) – 3'18"03 
-400 NL (C2) : FOLSCHWEILLER Anne (CN Epinal) – 5'29"74 
-400 NL (C6) : LAURENT Sylvie (NC Lunéville) – 6'12"03 
-400 NL (C7) : SEICHEPINE Catherine (CN Saint-Avold) – 6'05"32 
-400 NL (C8) : GUIDAT Pascale (CN Epinal) – 6'41"56 
-1500 NL (C6) : LAURENT Sylvie (NC Lunéville) – 24'35"33 
-1500 NL (C7) : SEICHEPINE Catherine (CN St-Avold) – 26'50"09 
 
 

MESSIEURS 

Record Régional : 
-100 Brasse (C8) : FRIZZO Joseph (AC Amnéville les Thermes) – 1'29"11 
-50 NL (C8) : FRIZZO Joseph (AC Amnéville les Thermes) – 32"70 
-200 NL (C8) : FRIZZO Joseph (AC Amnéville les Thermes) – 2'54"09 
-400 NL (C7) : NOEL Sylvian (Omnisports Frouard Pompey) – 5'25"14 
-400 4N (C6) : BARETH Eric (NC Lunéville) – 5'57"28 


